
 

NOTA DE PRENSA 

La plataforma de telemedicina, Alphega Salud, colabora con sus 
farmacias en Aragón para mejorar la salud de personas mayores  

 

• Alphega Salud, plataforma vinculada a Alliance Healthcare, se integra en el 
proyecto de I+D Neofar del Clúster de la Salud de Aragón (AraHealth) 

• Las farmacias administran un test a pacientes mayores para detectar si adolecen 
de algún tipo de fragilidad (cognitiva, sensorial, de movilidad, etc…) y, en caso 
de confirmarse, se les deriva a un geriatra de la plataforma Alphega Salud 

• Las farmacias ya han administrado 414 tests y han derivado 54 personas a 
asistencia médica especializada, y prevé cerrar 2022 con un total de 1.000 tests 

 

29 de noviembre de 2022.- Alphega Salud, plataforma de telemedicina vinculada a 

Alliance Healthcare Holding España e implantada en casi 300 farmacias españolas, 

participa en el proyecto de I+D Neofar, impulsado por el Clúster de la Salud de Aragón 

(AraHealth), cuyo objetivo es mejorar la salud de los pacientes de edad avanzada, 

mediante la colaboración entre la farmacia y los especialistas médicas. En concreto, esta 

colaboración consiste en que las farmacias sugieren a los pacientes la realización del test 

ICOPE (Atención Integrada para Personas Mayores) promovido por la OMS que sirve 

para realizar un cribado de las personas que puedan presentar algún tipo de fragilidad.  

De esta forma, el proyecto da apoyo, desde las farmacias, a las personas mayores de 65 

años, averiguando si necesitan reforzar algún aspecto de su día a día o incluso acudir a 

un especialista, al realizar un cribado con dicho test. En la oficina de farmacia, se facilitará 

a los pacientes el test ICOPE, de la Organización Mundial de la Salud (OMS). Si el 

resultado del test muestra signos de fragilidad en la salud del paciente, se da la opción 

para que el paciente agende una visita con un médico geriatra, a través de la plataforma 

de Alphega Salud. Este médico especialista realizará una serie de pruebas 

complementarias y podrá, si lo estima necesario, realizar un informe de derivación para 

que el paciente pueda acudir a su médico de Atención Primaria o a un especialista.  

Análisis predictivos a partir de los datos 

Los datos obtenidos en la realización de los test ICOPE permiten hacer análisis 

predictivos y poder crear unos modelos de predicción, basados en diferentes algoritmos. 

Estos algoritmos ayudaran a anticiparse a las necesidades de cada paciente, para poder 

predecir los problemas con tiempo suficiente. Alphega Salud aplicará estos modelos de 

predicción para poder facilitar más soluciones a los pacientes. 

Alphega Salud conecta la farmacia, el paciente y el médico, sin necesidad de 

desplazamientos, factor determinante para personas de edad avanzada con dificultades 

de movilidad. Actualmente se han realizado más de 414 test ICOPE, de las cuales 54 

personas han necesitado recurrir a una visita médica con un especialista. Al finalizar el 

estudio, este mes de noviembre, se espera haber administrado más de 1.000 tests.  



 

Este proyecto de I+D Neofar está coordinado por Elvira Mayoral, directora de Alphega 

Farmacia España, y José Llorente, pharmacie partnership de Alphega Farmacia España, 

y cuenta con un soporte del Ministerio de Industria para las Asociaciones 

Empresariales Innovadoras (AEIS) de 182.744 euros. También participan el Balneario 

de Ariño, que colabora con el reclutamiento y la realización del test, el laboratorio 

Herbetom, que pone a disposición de las farmacias el producto (Fortis), así como 

Predictland que aporta la inteligencia artificial. 

Arahealth ha conseguido que los cuatro proyectos presentados en la convocatoria de 

AEIS de 2021, entre los que figura Neofar, quedaran entre los 20 mejor valorados. 
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Sobre Alliance Healthcare España 

Alliance Healthcare es líder en distribución farmacéutica, logística, apoyo para ensayos clínicos y otras soluciones sanitarias 

innovadoras para farmacias y laboratorios farmacéuticos. Con sede en Weybridge (Reino Unido), Alliance Healthcare está presente 

en 10 países (Reino Unido, Francia, España, Países Bajos, Noruega, Turquía, Rumanía, Lituania, República Checa y Egipto) y cuenta 

con asociaciones en otros 3 países (Portugal, Argelia y Croacia). 
  

Nuestros negocios mayoristas tratan de ofrecer a los farmacéuticos unos niveles de servicio básicos elevados en términos de 

frecuencia de entrega, disponibilidad de productos, precisión en la entrega, puntualidad y fiabilidad a precios competitivos. 

También ofrecemos servicios innovadores de valor añadido que ayudan a los farmacéuticos a desarrollar sus propios negocios. 

Esto incluye la adhesión a Alphega Farmacia, nuestra red paneuropea de farmacias independientes. 
  
Además de la distribución farmacéutica, nuestros negocios ofrecen servicios a los laboratorios farmacéuticos interesados, por un 

lado, en ejercer un control cada vez mayor sobre la distribución de sus productos y, por otro, en externalizar actividades 

secundarias. En nuestro catálogo se incluyen los servicios logísticos de almacenaje por contrato (principalmente, a través de la 

marca Alloga), las entregas directas a las farmacias y los servicios sanitarios especializados e innovadores, que abarcan la atención 

clínica a domicilio, ayuda con la medicación, servicios de dispensación, formulación magistral y apoyo para ensayos clínicos (a 

través de la marca Alcura). 
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